
THEORIE

 Statistique d’accidents

 Les principaux risques et leurs causes

 Exposition de la cinématique de 
coffrage et de pose des planchers

 Etaiement des planchers
 Préparation des prédalles et dalles 

alvéolaires
 Elingage
 Pose des préfabriqués
 Ferraillage et coulage

 Les différents types de pose

 Le stockage sur site

PRATIQUE

Mise en application sur chantier

PLANCHERS PREFABRIQUES

Recommandation CNAMTS R 362 : 
Travaux de fabrication ou de mise en œuvre d’éléments en béton de grande dimension.

PUBLIC :

Conducteurs travaux, chefs de 
chantier, personnels ouvriers

NOMBRE DE PERSONNES :

8 à12 personnes

DUREE :
Nous consulter pour une étude 

personnalisée.

DEROULEMENT :

Sensibilisation aux risques et étude 
du mode opératoire de réalisation 

des planchers, puis mise en pratique 
sur le terrain

LIEUX

Sur chantier

OUTILS PEDAGOGIQUES :

Films, diaporamas,
Images de synthèse.

La construction de planchers en béton à l’aide
d’éléments préfabriqués est responsable de
sinistres graves, dont la plupart sont des
accidents graves ou mortels. Cette formation a
donc pour objectif de former le personnel de
chantier à la pose et réalisation des planchers
précontraints.
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