
PUBLIC :

Tous personnels  appelés à monter et 
démonter des tours d’étaiement

NOMBRE DE PERSONNES :

6 à 10 personnes

DUREE :
Nous consulter pour une étude 

personnalisée.

DEROULEMENT :

Information à la sécurité relative au 
montage et démontage des tours 

d’étaiement, puis mise en pratique 
sur le terrain

LIEUX

Sur chantier ou dépôt

OUTILS PEDAGOGIQUES :

Diaporamas, notices de montage et 
mise en pratique

TOURS D’ETAIEMENT

L’objectif de cette session est de mettre en
œuvre le montage et démontage d’une tour
d’étaiement suivant une notice de montage, et
d’appliquer les règles de sécurité propres à ce
type d’opération.

THEORIE

 Sensibilisation aux chutes de hauteur

 Analyse des risques liés au montage et 
démontage des étaiements

 Les différents types d’étaiement

 Les règles de sécurité applicables 
 Balisage de la zone
 Stockage du matériel
 Implantation
 Stabilité de l’étaiement

Contreventement, appuis au sol

 Exploitation de la notice du fabricant

 Mise en place du coffrage et opération 
de clavetage.

 Règles de sécurité à intégrer pour sa 
sécurité au cours de l’activité
Protection individuelle et collective, et 
respect de l’ordre chronologique de 
montage

PRATIQUE

Montage et démontage d’un étaiement

Décret 2004-924 du 1er septembre 2004 - Note technique CRAMIF n° 24
Arrêté du 21 décembre 2004 - Circulaire DRT n° 2005-08 du 27 Juin 2005
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